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Estimado padre/guardidan

Para cumplir con los requisitos estatales para los programas integrales de instruccién de educacion para
la salud, todos los estudiantes de primaria tendrdn la oportunidad de participar en la Unidad de Vida
Familiar y Sexualidad Humana como parte de su plan de estudios de educacion para la salud de quinto
grado. Todos los materiales utilizados en esta unidad han sido aprobados por el Comité de Vida Familiar,
un comité patrocinado por la Junta de Educaciéon de las Escuelas Publicas del Condado de Harford.

Esta unidad cubrird:

1. Relaciones saludables y consentimiento

2. Relaciones interpersonales y comportamiento responsable

3. Pubertad e higiene

4, los sistemas de reproduccidon masculino y femenino, incluida la fertilizacion

La Unidad de Vida Familiar y Sexualidad Humana incluye mds que informaciodn sobre anatomia 'y
reproduccion. También enfatiza llevarse bien con la familia y los companeros y prepara a los estudiantes
para los cambios fisicos y emocionales que ocurren a medida que se acercan a la adolescencia.

Durante la Unidad de Vida Familiar y Sexualidad Humana, su hijo verd segmentos de video especificos
de género que brindan una vision general del crecimiento y desarrollo en la pubertad. Los estudiantes
permanecerdn en sus clases asignadas regularmente durante la visualizacidon de estos segmentos de
video. Muchas escuelas optan por ordenar, al productor de video, paquetes de productos personales
gue se envian a casa con los estudiantes después de ver el video.

El procedimiento de HCPS para la revision del curriculo de vida familiar o la exclusion voluntaria de la
unidad es el siguiente:

1. Comuniquese con [NOMBRE DEL MAESTRO] al [DIRECCION DE CORREO ELECTRONICO/NUMERO DE
TELEFONO DE LA ESCUELA| antes del [FECHA] para solicitar una reunién telefénica o en persona
para discutirinquietudes y revisar materiales curriculares

2. Se puede programar una reunioén telefénica o en persona para discutir inquietudes y revisar los
materiales curriculares.

3. Sicorresponde, el padre o guardidn proporciona una solicitud por escrito al maestro para optar
por que el nino no asista a lecciones individuales o a la totalidad de la unidad dentro de los tres
dias posteriores a la reunidon de padres. A los estudiantes que no participen en la unidad se les
proporcionardn asignaciones apropiadas de educacién de salud alternativa.

4. Siquedan preguntas o inquietudes adicionales después de los pasos anteriores, envie un correo
electrénico a AskHCPS@hcps.org o llame al 410-809-6193 para que su pregunta pueda dirigirse a
la persona apropiada o a la oficina especifica.



