
confianza RUTA DE 
La vida puede ser impredecible. Asegúrese de que su hijo tenga un lugar seguro y de confianza para 
ir si usted no está disponible. Use esta guía para establecer el camino de confianza de su familia. 
Después de completar el plan, asegúrese de informar a sus familiares, vecinos y amigos que forman 
parte de su plan. Luego, coloque una copia de su plan en la mochila de su hijo, coloque una copia en 
algún lugar de su casa que pueda verse y revísela regularmente con su hijo. 

UBICACIÓN SEGURA 
Si no hay nadie en la parada del autobús o en casa, ¿a dónde debe ir su hijo? 
(Un vecino, amigo de la familia o centro comunitario?) 

Nombre de la ubicación o persona: ___________________________________ 

Dirección: ________________________________________________________ 

Número de teléfono: _______________________________________________ 

COPIA DE SEGURIDAD DE CONTACTO(S) DE CONFIANZA 
¿A quién más puede llamar su hijo se el contacto principal no está disponible? 
(Enumere al menos dos personas.) 

Nombre: 

Teléfono: 

Relación: 

Nombre: ________________________ 

Teléfono: ________________________ 

Relación: ________________________ 

PLAN DE RUTA A UBICACIÓN SEGURA 
Identifique la ruta peatonal más segura que su hijo debe tomar para llegar al 
lugar seguro si no hay nadie en la parada del autobús o en casa. 
Camine la ruta con su hijo para ayudarlo a sentirse seguro y familiarizado con 
las intrucciones. 
Señale puntos de referencia o lugares seguros en los que puedan pedir ayuda 
en el camino. 

CONCIENCIACIÓN Y PRÁCTICA 
Ha hablado con su hijo sobre lo que debe hacer? 

Has practicado llamar a contactos de respaldo? 

Su hijo se siente cómodo con el plan? 

________________________ 

________________________ 

________________________ 


