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LA ESCUELA INTERMEDIA

iBienvenidos al nuevo curso escolar! Nuestra vision es que los estudiantes estén listos por disefo, y
queremos colaborar contigo para hacer realidad eso. Nuestro nuevo Manual para la Escuela Media esta
disefiado para empoderarte como cuidador, proporcionando las herramientas que necesitas para preguntar
sobre el progreso académico, colaborar con profesores y acceder a los recursos familiares disponibles.

Esta guia estd aqui para apoyarte en ayudar a tu(s) hijo(s) a navegar con éxito en la escuela secundaria, y
esperamos que estos recursos te resulten utiles durante toda su etapa académica.

Atentamente,
Dyann R. Mack, Ed.D.
Superintendente de Escuelas

El Playbook incluye:

Un dia en la vida de un estudiante de SECUNTAIIA ... 3
INFOrMACION ACATEMICA ..ottt 4
Servicios de APOYO Al ESTUIANTE ...ttt 7
PIAanIfICACION FULUIA ...ttt 1

Escuela Intermedia Aberdeen Escuela Intermedia Fallston Escuela Intermedia North Harford
Marc A. Manzo,, Director Joanne C. Frailer, Director Mark C. Truszkowski, Director
(410) 273-5510 (410) 638-4129 (410) 638-3658
Escuela Intermedia Bel Air Escuela Intermedia Havre de Grace Escuela Intermedia Patterson Mill
Laura Silk, Director Brad Spence, Director Brooke Harrell, Director
(410) 638-4140 (410) 939-6608 (410) 638-4640
Escuela Intermedia Edgewood Escuela Intermedia Magnolia .

. ] _ Escuela Intermedia Southampton
Monisha Thomas, Director Jason Redmond, Director . )

Dr. Helen Miller, Director

(410) 612-1518 (410) 612-1525

(410) 638-4150

El horario de oficina de la escuela intermedia es de 7:30 a.m. a 4:00 p.m.
El horario de oficina de la Escuela Intermedia North Harford es de 7:00 a.m. a 3:00 p.m.

Haga clic aqui para acceder a los sitios web de HCPS Escuela Intermedia.

Toda la informacion escolar es correcta a julio de 2026.




CLASES
TRIMESTRALES

UNDIAENLA VIDA

DE UN ESTUDIANTE DE SECUNDARIA

Nos complace compartir un ejemplo de horario estudiantil para el proximo aflo escolar, cuidadosamente
disefado para apoyar el éxito académico, el crecimiento personal y el bienestar general de todos los
estudiantes de secundaria. Si bien esto es solo una muestra y los horarios individuales pueden variar,
destaca las opciones trimestrales en Artes Unificadas y ofrece opciones para los estudiantes interesados
en participar en bandas, coros u orquestas. * Nuestro objetivo es crear un dia escolar que sea atractivo y

manejable, con un enfoque en el éxito de cada estudiante de escuela intermedia.

Periodo Periodos
Curso Descripcién de Dias Cuarto
de clase
marcado
1 SS017B-5 Historia del Mundo 7 1,2,3 4 M, T, W, Th, F 205
2 MAO17B-2 Matematicas 7 1,23, 4 M, T, W, Th, F 129
3 TEO17N-1 Medios Interactivos 7 1 M, T, W, Th, F A2
3 HEO17N-2 Salud 7 2 M, T, W, Th, F 214
3 TEO47N-3 Brujula de carrera 7 3 M, T, W, Th, F 225
3 TEO27N-4 Ciencias de la Computacion 7 4 M, T, W, Th, F 222
4 LAO17B-3 Artes del Lenguaje A Escritura 1,234 M, T, W, Th, F 201
5 LAO27B-3 Artes del Lenguaje B Lectura 1,23 4 M T W, Th, F 201
6 PEO17N-5 Educacion Fisica 7 1,234 M, T, W, Th, F GYM
7 SCO17B-1 Ciencia 7 1,23 4 M, T, W, Th, F 203

*La banda, el coro y la orquesta se llevan a cabo cada dos dias con educacion fisica.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Visite los sitios web de las escuelas de su(s) hijo(s) para obtener informacidon sobre actividades extracurriculares.




INFORMACION

ACADEMICA

Canvas

Los padres y cuidadores son “Observadores” en Canvas. Los observadores pueden ver los cursos, las paginas, las tareas, los calendarios
de los cursos y su bandeja de entrada.

Haga clic aqui para acceder Canvas.

Centro de Acceso al Hogar (HAC)

HAC es un portal en linea que permite a los padres/cuidadores iniciar sesion y ver informacion relacionada con la asistencia, las clases,
las calificaciones y la informacion de inscripcion de sus estudiantes. Se proporciona acceso a todos los padres, cuidadores, custodios
legales y estudiantes. Los padres/cuidadores necesitaran una cuenta de HAC para acceder a la boleta de calificaciones de su estudiante.

Haga clic aqui para acceder HAC.

El sitio web de la Oficina de Matematicas incluye enlaces, por curso, a lo que los estudiantes aprenderan

en matematicas. También incluye enlaces a las secuencias de cursos de la escuela intermedia y secundaria
para los estudiantes que ingresan a los grados 6, 7 y 8. Hay varias secuencias de cursos posibles para los
estudiantes en funcién de su ubicacion recomendada. La colocacidn de estudiantes es el proceso de usar
datos para tomar decisiones sobre el curso adecuado para cada estudiante. El objetivo de la colocaciéon de
estudiantes es garantizar que cada estudiante reciba el nivel adecuado de desafio, ayudandolos a construir
una relacion positiva con las matematicas y desarrollar confianza en sus habilidades. Si tiene preguntas
sobre la ubicacion del curso de matematicas de su estudiante, comuniquese con el maestro de su estudiante.

Haga clic aqui para obtener mas informacién sobre HCPS Matematicas.

Los siguientes cursos de Artes Unificadas se ofrecen a todos los estudiantes de secundaria:

e Arte e Drama
* Brujula Profesional (Grade 7 SOLAMENTE) * Ingenieria
* Informatica » Musica general

Haga clic aqui para obtener descripciones detalladas de los cursos de artes unificadas.




INFORMACION

ACADEMICA, CONTINUACION

P 2,0;%: Las calificaciones se actualizan cada 10-12 dias y se
ractica puede acceder a ellas en HAC.
50% Ejemplos de:
Producto « Practica - Deberes
30% ¢ Proceso - Actividades en el aula, laboratorio
Proceso ¢ Producto - Proyectos, pruebas y cuestionarios

LECCIONES DE COACH I.ECCIO’NES DE HABILIDADES PREPARADAS INSTRUCCION PERSONALIZADA
DE CARRERA CIUDADANIA DIGITAL PARA EL FUTURO DE IREADY MATEMATICAS

Los estudiantes participardn en la instruccidn personalizada de iReady Mathematics: estas lecciones en

linea de 45 minutos brindan instruccién adaptada a las necesidades de cada estudiante y alientan a los
estudiantes a medida que desarrollan nuevas habilidades.

Las pruebas estandarizadas juegan un papel clave en la educacion de la escuela intermedia al proporcionar
una medida consistente del progreso académico de los estudiantes. Ayuda a identificar las fortalezas y

las dreas de mejora, guiando a los maestros a adaptar la instruccidon para satisfacer las necesidades de

los estudiantes. Al participar en las pruebas estandarizadas, los estudiantes de secundaria desarrollan
habilidades esenciales para tomar exdmenes y se preparan para futuras evaluaciones en la escuela
secundaria y mas alla.

MSTAR: El Sistema de Preparacion Académica para la Evaluacion de Maryland (MSTAR) es una evaluacion
impartida en los cursos 3-8 en Artes del Lenguaje Inglés/Alfabetizacidon y Matematicas.

MISA: La Evaluacion Integrada de Ciencias de Maryland (MISA, por sus siglas en inglés) se administra a los
estudiantes de 82 grado.

Grade 8 Social Studies: Evaluacion segun lo requerido por la ley del estado de Maryland (Md. Ed. Art 7-203).

cy Artes del Le'nguaje Lo Estudios Ventana de ) )
Matematicas en Ingles/ Ciencias Sociales administracién Haga clic aqui
Alfabetizacién para obtener
mas informacion
sobre los

Matematicas ELA/L MISA Grados 5 Estudios Sociales PRIMAVERA rff:,:,s;;::
3-8 Grados 3-8 MISA Grados 8 Grados 8 Pt;s;a:jal de IaI
acional.




INFORMACION

ACADEMICA, CONTINUACION

éSus hijos tienen dificultades con la tarea y usted no estd seguro de cémo ayudar? Su(s) hijo(s) puede(n)
pedirle a su maestro que le ayude con la tarea o utilizar uno de los recursos disponibles a continuacion. Los
padres/cuidadores también pueden llamar o enviar un correo electrénico al maestro de su(s) hijo(s) para
obtener ayuda adicional.

» Servicios de Tutoria para Maestros Certificados Actuales y Jubilados
* Tutoria de la Biblioteca Publica del Condado de Harford
e Tutoria de la Sociedad Nacional de Honor Juvenil

Haga clic aqui para obtener mds informacién sobre Tutoria Académica de HCPS.

En el nivel de escuela intermedia, nos enfocamos en desarrollar la independencia y la confianza de los
estudiantes mientras se preparan para la escuela secundaria. Los servicios de educacion especial se brindan
principalmente dentro de las aulas de educacion general a través de un modelo de enseflanza colaborativa,
lo que permite a los estudiantes recibir instruccidon especialmente diseAada mientras permanecen
comprometidos con sus compaferos. Con base en sus Programas de Educacion Individualizada (IEP, por
sus siglas en inglés), algunos estudiantes también reciben apoyo adicional en grupos pequefios o aulas
especializadas, tanto dentro como fuera de los entornos de educacion general. Nuestro objetivo es ayudar a
los estudiantes a convertirse en autogestores y desarrollar las habilidades que necesitan para tener éxito en
la escuela intermedia y mas alla.

Haga clic aqui para obtener mas informacién sobre recursos de educacién especial.

La Preparacion para la Universidad y la Carrera (CCR, por sus siglas en inglés) establece un estandar para
preparar a los estudiantes tanto para la universidad como para la fuerza laboral. Garantiza que tengan el
conocimiento y las habilidades necesarias para tener éxito en los cursos universitarios de nivel inicial y seguir
carreras en industrias de alta demanda y alta remuneracion. El Plan para el Futuro de Maryland tiene como
objetivo que todos los estudiantes cumplan con este estdndar CCR al final del grado 10, preparandolos
completamente para la educacidén superior y trayectorias profesionales gratificantes.

Obtener la calificacion final de A, B o C en el curso de Algebra |

OR
Puntaje de competente (750) o superior en la evaluacion de Algebra | de MCAP

Dominio de las
matematicas

Y

Obtener un promedio de calificaciones acumulativo (GPA) no ponderado

Obtener de la escuela secundaria de 3.0 o mas al final de los grados 10, 11 0 12




INFORMACION DE LOS SERVICIOS

DE APOYO AL ESTUDIANTE

Las Escuelas Publicas del Condado de Harford ofrecen una variedad de servicios especializados destinados
a optimizar el aprendizaje de todos los estudiantes. Los Servicios Coordinados de Apoyo Estudiantil apoyan
los programas de instruccion dentro de nuestras escuelas al abordar las barreras para el aprendizaje y
promover el desarrollo saludable de los estudiantes.

Haga clic aqui para obtener mas informacién sobre los Servicios de apoyo estudiantil de HCPS.

<Quiénes son los consejeros escolares y qué hacen por los estudiantes?

SOPORTE

PLANIFICACION

Planificacion
académica
individual del
estudiante y
establecimiento
de metas.

Lecciones de
consejeria en el
aula basadas en los
estandares de éxito
del estudiante.

Haga clic aqui para obtener
mds informacién sobre el
Programa de Consejeria
Escolar de HCPS.

Referencias para

Consejeria a corto
plazo para grupos
de estudiantes.

soporte a largo
plazo.

COLABORACION ABOGACIA ANALISIS

Defensa de los
estudiantes en las
reuniones del plan de
educacion individual
y otras reuniones
centradas en los
estudiantes.

Colaboracion con
familias, maestros,

Anélisis de datos
para identificar los
problemas,
necesidades y
desafios de los
estudiantes.

administradores
y miembros de la
comunidad para el éxito
de los estudiantes.

Los programas de Consejeria Escolar en HCPS se basan en los Estandares Nacionales de la Asociacion Americana de Consejeros Escolares (ASCA), lo que
facilita el desarrollo de los estudiantes en tres dreas de contenido amplias: Desarrollo Académico, Desarrollo Profesional y Desarrollo Personal/Social.,

Como parte del Plan para Maryland, los estudiantes recibirdn apoyo de Entrenadores de Carrera para
ayudarlos a descubrir sus fortalezas e intereses. Con esta orientacion, su(s) hijo(s) creara(n) una hoja de ruta
personalizada a través de actividades que desarrollen la autoconciencia y exploren diferentes opciones de
carrera. Se les alentara y apoyara a medida que establezcan metas para la escuela secundaria y su futuro
después de la graduacién. Cada ano, los estudiantes continuaran participando en experiencias significativas
relacionadas con la carrera, y sus planes se actualizardn regularmente para reflejar su crecimiento e intereses
cambiantes.

Haga clic aqui para acceder Haga clic aqui para acceder Haga clic aqui para acceder Centro Familiar Klein del
Zona de Salud Mental de HCPS: Consuelo en el cuidado: Academia para Padres de HCPS: Condado de Harford
Noticias, informacién y recursos Tratamiento comunitario de salud Recursos y talleres seleccionados 1-800-NEXT-STEP
relacionados con todo lo mental y abuso de sustancias. para padres/cuidadores. 0 (410) 874-071

relacionado con la salud mental.




INFORMACION DE LOS SERVICIOS

El programa de consejeria escolar ayuda a los estudiantes a adaptarse a una nueva escuela o0 a un nuevo
nivel de grado:

TRANSICION AL GRADO 6

e Los estudiantes de quinto grado tienen la oportunidad de visitar y reunirse con los consejeros de la escuela
intermedia para aprender sobre las clases, los programas y las oportunidades disponibles en la escuela intermedia.

 Las escuelas intermedias proporcionaran informacion a los padres/cuidadores a través de multiples canales,
incluidos los sitios web de la escuela, boletines informativos, llamadas telefénicas y en persona en una orientaciéon
de verano de un dia.

TRANSICION A LA ESCUELA SECUNDARIA

* Los consejeros de las escuelas secundarias llevaran a cabo noches de informacién para padres y cuidadores.

e Los estudiantes de octavo grado tendran la oportunidad de aprender sobre los cursos de noveno grado, los
requisitos de graduacidn y elegir clases para noveno grado en la primavera de su ailo de octavo grado.

» Los estudiantes y los padres/cuidadores tienen muchas oportunidades de asistir a las noches de informacion del
programa magnet y a las jornadas de puertas abiertas.

O smans = aunen

LAUNCH PLUS es una iniciativa integral destinada a empoderar a los estudiantes desde en 72 curso para
establecer, supervisar y alcanzar sus objetivos académicos y postsecundarios. Los estudiantes se reunirdn
con su orientador escolar al inicio del curso escolar para establecer un objetivo de logro que se comunicara
a los padres por correo electrénico. Los estudiantes aprenderan a monitorizar su progreso y a tomar los
pasos necesarios para alcanzar su objetivo especifico. Cada instituto contard con un coach profesional
dedicado para apoyar a los estudiantes en la consecuciéon de su objetivo. Launch Plus ayuda a los
estudiantes a centrarse en lo siguiente: iMeta, Accién, iLograr!

Haga clic aqui para obtener mas informacidén sobre Launch Plus.

Xello es un portal familiar integrado. Las familias pueden explorar y descubrir las metas

y planes futuros de sus estudiantes con acceso completo al perfil de sus estudiantes. x e | l Q
Y ya sea que sus hijos estén o no en la misma escuela o distrito, los cuidadores pueden

acceder a todo el trabajo de sus estudiantes desde un solo portal.

Haga clic aqui para ver un video introductorio de Xello.



INFORMACION DE LOS SERVICIOS

DE APOYO AL ESTUDIANTE, CONTINUACION

EDADES 9-11

La infancia media es una etapa emocionante de crecimiento, ya que los nifilos desarrollan mayor independencia,
fortalecen amistades y desarrollan habilidades importantes para la vida. Durante estos anos, los niflos se vuelven mas
conscientes de si mismos y del mundo que les rodea. Aungue cada niflo se desarrolla a su propio ritmo, los siguientes
hitos pueden ayudarte a reconocer un desarrollo social y emocional saludable.

SIGNOS DE DESARROLLO SALUDABLE

Un sentido creciente del yo
» Desarrolla una comprensidn mas clara de las fortalezas personales, intereses y valores.
* Empieza a ganar confianza en quién es como individuo.

Habilidades de trabajo en equipo mas fuertes
» Colabora con otros durante el colegio, los deportes y las actividades grupales.
* Demuestra respeto, empatia y disposicion a ceder.

Creciente independencia
* Asume responsabilidades apropiadas a la edad con menos ayuda de adultos.
» Demuestra confianza para tomar decisiones sencillas mientras aprende de los errores.

Comunicacion efectiva
* Expresa pensamientos, sentimientos e ideas con mayor claridad.
* Escucha a los demas vy participa en conversaciones respetuosas.

Comportamiento social positivo
* Demuestra comportamientos apropiados en diferentes entornos, como en el colegio, en casa y actividades
comunitarias.
» Entiende y sigue las expectativas y normas sociales.

Resolucién Saludable de Conflictos
* Comienza a resolver desacuerdos mediante la resolucién de problemas, la comunicacién y el compromiso.
* Aprende a gestionar la frustracion sin hacer dafio a los demas.

Asumir la responsabilidad
» Acepta la responsabilidad de las decisiones y acciones.
e Entiende que las decisiones tienen consecuencias y trabaja para arreglar las cosas cuando ocurren errores.

Uso seguro y responsable de la tecnologia
« Utiliza la tecnologia y las redes sociales de manera adecuada, respetuosa y responsable a su edad.
« Comprende la seguridad basica en linea, la ciudadania digital y la importancia de proteger la informacién personal.

COMO PUEDEN AYUDAR LOS PADRES
* Fomente la creciente independencia de tu hijo mientras le brindas orientacion y apoyo.
* Hable regularmente sobre amistades, sentimientos y cémo resolver problemas.
» Ofrezca oportunidades para el trabajo en equipo a través de actividades familiares, deportes o clubes.
* Modele una comunicacioén respetuosa y formas saludables de resolver conflictos.
» Elogie la responsabilidad, el esfuerzo y la toma de decisiones positivas.
» Establezca expectativas claras sobre el uso de la tecnologia y hable regularmente sobre la seguridad en linea.

Recuerda

Cada niflo se desarrolla a su propio ritmo. El crecimiento durante la infancia media incluye aprender a través de
éxitos, errores y nuevas experiencias. Tu animo, constancia y implicacién ayudan a tu hijo a desarrollar la confianza, la
responsabilidad y las habilidades sociales que necesita para prosperar en casa, en la escuela y en su comunidad.




INFORMACION DE LOS SERVICIOS

DE APOYO AL ESTUDIANTE, CONTINUACION

EDADES 12-18

La adolescencia es una época de enorme crecimiento, cambio y autodescubrimiento. A medida que tu hijo desarrolla
mayor independencia, también estd aprendiendo habilidades sociales, emocionales y de toma de decisiones
importantes. Cada adolescente crece a su propio ritmo, pero los siguientes hitos pueden ayudarte a comprender un
desarrollo saludable.

SIGNOS DE DESARROLLO SALUDABLE
Creciente independencia
* Asume la responsabilidad de tareas y compromisos personales.
* Demuestra creciente independencia mientras sigue buscando orientacién cuando es necesario.

Relaciones positivas entre iguales
* Se siente aceptado por sus companeros y desarrolla amistades sanas y de apoyo.
* Muestra respeto por los demas y valora las conexiones sociales positivas.

Confianza en la toma de decisiones
» Toma decisiones reflexivas y aprende de las experiencias.
* Demuestra un aumento de la confianza en si mismo y en sus propias capacidades.

Relaciones saludables
* Entiende la importancia del respeto, la comunicacion y los Iimites en las amistades y relaciones amorosas.
* Responde adecuadamente a los retos de la relacion y busca apoyo cuando lo necesita.

Gestionar las emociones
* Reconoce y expresa emociones de forma saludable.

« Utiliza estrategias positivas de afrontamiento cuando se enfrenta al estrés, la decepcidon o sentimientos
inesperados.

Autoaceptacion
* Desarrolla un sentido positivo de identidad y autoestima.
» Valora las fortalezas personales mientras acepta areas de crecimiento.

Adaptandose a un mundo social mas amplio

» Se adapta con éxito a nuevos entornos, responsabilidades y situaciones sociales tanto en la escuela como en la
comunidad.

* Demuestra flexibilidad y resiliencia al afrontar el cambio.

COMO PUEDEN AYUDAR LOS PADRES
* Fomenta conversaciones abiertas y sin juicios.
* Apoya la independencia manteniendo expectativas y limites adecuados.
* Elogia el esfuerzo, la responsabilidad y la toma de decisiones positivas.
* Modelar relaciones sanas y regulacion emocional.
* Mantente involucrado en la escuela, las actividades y las amistades de tu hijo.
» Recuérdale a tu hijo que esta bien pedir ayuda cuando se enfrenta a desafios.

Recuerda

Cada adolescente se desarrolla a su propio ritmo. El crecimiento rara vez es un camino recto, y los retrocesos
ocasionales son una parte normal del desarrollo. Su dnimo, orientacién y apoyo constante juegan un papel
importante para ayudar a su hijo a ganar la confianza y las habilidades que necesita para prosperatr.




PLANIFICACION
| FUTURA

Los programas de Educacion Profesional y Tecnoldgica (CTE, por sus siglas en inglés) equipan a los
estudiantes con el contenido, el conocimiento y las habilidades duraderas para ser candidatos competitivos
para la universidad y la carrera, y ciudadanos productivos y exitosos. Cada programa CTE ofrece cursos
Unicos con oportunidades para obtener credenciales reconocidas por la industria y/o créditos universitarios
y de Colocacion Avanzada, y para completar aprendizajes y/o pasantias.

Estas son ofertas educativas mas amplias disponibles en la mayoria de las escuelas secundarias. Abarcan
multiples areas tematicas/profesionales.

e Contabilidad y Finanzas » Asociado de Primera Infancia/Desarrollo Infantil
» Tecnologia avanzada * Gestidn de Alimentos y Bebidas
» Aprendizaje Maryland * Marketing

» Gestion empresarial

Ademas de ofrecer un programa integral de escuela secundaria, varias escuelas secundarias ofrecen
programas exclusivos que integran un enfoque especifico o un tema distintivo con las habilidades, conceptos
y estrategias de instruccidn de alguna parte del plan de estudios de una escuela. El tema o enfoque se
convierte en el vehiculo para ensefar el plan de estudios tradicional de la escuela secundaria de una manera
fresca, interesante y desafiante.

¢ Academia de Finanzas (escuelas secundarias de Edgewood y Fallston)

» Agricultura/Horticultura (escuela secundaria North Harford)

* Ciencias Biomédicas (Havre de Grace and Bel Air high schools)

* Preparacion para Emergencias y Patria (escuela secundaria Joppatowne)

e Medios interactivos (escuelas secundarias Bel Air, Patterson Mill, North Harford y Swan Creek School)
* Pre-Ingenieria (escuelas secundarias de Aberdeen, C. Milton Wright y Fallston)

Todos los estudiantes pueden solicitar nuestros Programas Magnet a través de un
proceso de solicitud. La aplicaciéon estd disponible en www.hcps.org/schools/magnetprograms.

» Escuela Secundaria Técnica de Harford
« Programa de Estudios Globales/Programa del Diploma del Bachillerato Internacional
(escuela secundaria Edgewood)
« Academia Oracle de Tecnologia de la Informacién (escuela secundaria Havre de Grace)
» Cuerpo de Entrenamiento de Oficiales de Reserva Junior (JROTC) (escuela secundaria Joppatowne)
* Recursos Naturales y Ciencias Agricolas (escuela secundaria North Harford)
e Caminos en Tecnologia Escuela Secundaria Universitaria Temprana (P-TECH) (escuela secundaria Joppatowne)
» Academia de Ciencias y Matematicas (escuela secundaria Aberdeen)
* Academia de Maestros de Maryland (escuelas secundarias de Edgewood y North Harford)


https://www.hcps.org/schools/magnetprograms

PLANIFICACION

Area tematica

Requisitos Especificos de Crédito

Inglés

4 créditos

Matematicas

4 créditos, incluyendo:
1 crédito en Algebra | y 1 crédito en Geometria
Debe estar inscrito en un curso de matemadticas en cada afno de escuela secundaria

(méximo de 4 anos de asistencia, @ menos que en el 52 o 62 arfio se necesite un curso de
matematicas para cumplir con un requisito de graduacion)

Ciencias

3 créditos

Los estudiantes deben completar trabajos de clase que reflejen el contenido de
las tres disciplinas cientificas: Ciencias de la Tierra y del Espacio, Ciencias de la
Vida y Ciencias Fisicas.

Estudios Sociales

3 créditos, incluyendo:

1 crédito en Gobierno Americano, 1 crédito en Historia Mundial
y 1 crédito en Historia de Estados Unidos

Bellas Artes

1 crédito

Educacion Fisica

1 crédito
0.5 créditos deben incluir Fundamentos de Aptitud Fisica y Actividad Fisica

Salud

1 crédito

Tecnologia

1 crédito
Fundamentos de Tecnologia o Principios de Ciencias de la Computaciéon AP

Requisitos de
Trayectoria Profesional
y Programa Completo

4-6 créditos
4 créditos en un Programa de Finalizacion de Carreras aprobado de
Educacién Profesional y Tecnologia (CTE)
o

4 créditos en un Programa de Trayectoria Profesional + 2 créditos de los mismos
requisitos de Idioma Mundial + Sistem@s Universitarios de Maryland (USM)
(4 afos de matematicas, incluido Algebra Il 0 mas en el ultimo afo)

Asignaturas optativas

Puede variar segun el programa

*Los estudiantes deben obtener un minimo de 26 créditos en los grados 9 a 12 para recibir un Diploma de
Escuela Secundaria de Maryland de las Escuelas Publicas del Condado de Harford.

Haga clic aqui para acceder a la Guia de planificaciéon educativa para estudiantes de HCPS.




PLANIFICACION

FUTURA, CONTINUED

dHas aprendido sobre
alguna carrera que te
parezca interesante?

¢En qué trabajos crees
que podrias ser bueno?

iPor qué?
dQué te parece interesante?

TEMAS DE

{Qué cursos puedes
tomar en la escuela
intermedia o secundaria
que te ayudarian a prepararte
para esta carrera o al menos
te ayudarian a ver
si te gusta?

CONVERSACION SOBRE
LA CARRERA

é{Conoces a alguien que
haga este trabajo?

dQué crees que hace alguien
en este trabajo todos
los dias?

Los padres/cuidadores pueden empoderar a los estudiantes de escuela media para que se vuelvan independientes y
responsables al aumentar gradualmente la libertad y las responsabilidades.

« Fomente la independencia
Si su(s) hijo(s) tiene dificultades o tiene preguntas sobre su aprendizaje, haga que su hijo(s) hable primero con su

maestro de forma independiente. Esto le demostrard a su(s) hijo(s) que tiene confianza en ellos y ayudara a
desarrollar su independencia.

 Fomente la gestion del tiempo

Use planificadores o calendarios digitales para la organizacion. Los recordatorios para las tareas y los proyectos
fomentan la responsabilidad.

« Asigne tareas apropiadas para la edad
Las tareas regulares, como lavar la ropa o preparar las comidas, generan confianza y responsabilidad.

¢ Apoye la resolucion de problemas
Anime a su(s) hijo(s) a pensar en los desafios de forma independiente haciendo preguntas orientadoras.

* Permitir consecuencias naturales
Permita que los estudiantes aprendan de los errores (como las tareas olvidadas) para reforzar la responsabilidad.

* Modele la independencia

Muestre coémo establece metas, administra tareas y maneja desafios para demostrar la responsabilidad de los
adultos.

* Desarrolle conciencia financiera
Dé un permiso para practicar la elaboracién de presupuestos, el ahorro y la toma de decisiones de gasto.

* Fomente las actividades extracurriculares
Los deportes, los clubes y las actividades fomentan el trabajo en equipo, el compromiso vy la autodisciplina.




{PARA PADRES

Asesoria Para Padres ofrece apoyo virtual sin costo para ayudarle a
enfrentar desafios, fortalecer su bienestar y ayudar a su hijo a prosperar.

Temas Comunes que los Padres Exploran

Fortaleciendo la Conexion
Genere confianza con su hijo aprendiendo a

escuchar, responder a sus necesidades y crear un .

espacio seguro para conversaciones abiertas. Como Obtener un COACH
Mejorando la Comunicacion

Descubra formas de mantener la calma, reducir los 1 Registrese en

conflictos y guiar a su hijo con conversaciones
tranquilas y productivas.

ParentGuidance.org/es/

Comprendiendo las Emociones
@ Aprenda estrategias practicas para abordar la ansiedad, el 2 Programe Su
enojo y el estrés mientras ayuda a su hijo a desarrollar primera sesion
habilidades emocionales saludables.

f‘aw Fomentando la Participacion Escolar
]

oFHq [rabaje en desafios como la evasion escolar, la 3 De§ca r_gye la o
—0 motivacion y la asistencia para que su hijo se apllcaC|on movil
sienta mas seguro en la escuela.

e @ Apoyando las Amistades y la Confianza Social
T Ayude a su hijo a enfrentar amistades, el acoso y desafios

sociales mientras fortalece su confianza y conexion. Comience hoy mismo y
>= Manejando la Tecnologia y los Limites :
—
Establezca limites claros con el uso de pantallas y prog rame el horarlo q ue

tecnologia mientras reduce los conflictos diarios en casa. mejor se adapte a Usted

Individual, Virtual y Privado

Utilice la asesoria para hablar sobre desafios cotidianos,
establecer metas, dar sequimiento al progreso y encontrar
estrategias que funcionen para su familia.

La participacion y las conversaciones no se comparten con
su escuela.



https://ParentGuidance.org/es

care-solace

Servicio de Coordinacion de Salud Mental
para Uos estudiantes, ef /oersomé Y sus tamilias
de Uns Escnelas Piblicas del Condado de Harford

Obtener ayuda puede ser un proceso desalentador. Deje que
nuestros cuidadores encuentren la ayuda que necesita para

@ estres

caresolace.com/site/harford

pedir ayuda.

(888) 515-0595 @

15


https://caresolace.com/site/harford
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