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Estimada Comunidad de HCPS,

Durante la pandemia de COVID-19, hemos utilizado la experiencia y la orientacidn de los Centros para el Control de
Enfermedades (CDC), el Departamento de Salud de Maryland (MDH), el Departamento de Educacién del Estado de
Maryland (MSDE) y el Departamento de Salud del Condado de Harford ( HCHD) para informar y orientar los planes de
seguridad de HCPS COVID-19. Actualmente, todas estas organizaciones recomiendan el uso de enmascaramiento en el
interior de la escuela, y la Academia Estadounidense de Pediatria se une a ese respaldo. A la luz de estas
recomendaciones, a partir del 16 de agosto, HCPS requerira que todos usen mascaras en edificios y autobuses escolares.

Nuestro objetivo es mantener las escuelas abiertas y mantener a nuestros estudiantes en la escuela. El CDC ha emitido
una excepcion a la guia de cuarentena para las escuelas, segun la cual si se siguen los protocolos de COVID-19 (como
mejoras de 3 pies de distancia, limpieza y ventilacidn), y los estudiantes usan mascaras, es posible que no se requiera la
cuarentena de 14 dias. Este es un gran apoyo para mantener a nuestros estudiantes en la escuela. Cuando los
estudiantes no usan mascaras o no pueden distanciarse, pueden ser enviados a casa a cuarentena de 14 dias por 10 a 14
dias (dependiendo de las tasas de transmisién del condado). Como experimentamos el afio escolar pasado, la
cuarentena de 14 dias puede ser extremadamente perjudicial para el aprendizaje y nuestro objetivo es reducir la
cuarentena de 14 dias para mantener a nuestros estudiantes en la escuela.

El enmascaramiento no es la Unica estrategia de HCPS para mantener a nuestros estudiantes sanos y en la escuela. HCPS
seguira el enfoque de los CDC que "enfatiza la implementacion de estrategias de prevencion en capas". Esto significa
gue no usamos un solo enfoque para proteger a nuestros estudiantes y personal de COVID-19, sino la combinacién de
multiples enfoques, trabajando juntos. Las capas de seguridad incluiran enfatizar quedarse en casa cuando esté
enfermo, lavarse las manos, limpiar, mejoras continuas de ventilacion, distanciamiento de al menos 3 pies siempre que
sea posible, pruebas de COVID de individuos sintomaticos y contactos cercanos, clinicas de vacunacion, estrategias
especiales de mitigacién para actividades de alto riesgo y respuesta a brotes.

La comunidad puede ayudar a mantener a nuestros estudiantes y personal en la escuela al monitorearse a si mismos
para detectar signos y sintomas de COVID, usar sus mascaras sobre la boca y la nariz, recibir la vacuna COVID-19 cuando
/ si es elegible, y seguir estrictamente las pautas de cuarentena de 14 dias y aislamiento cuando esta enfermo. o cuando
se identifica como un contacto cercano con alguien con COVID-19.

Algunos recordatorios:

1) Quédese en casa con alguno de estos sintomas: fiebre o escalofrios; Tos; Falta de aire o dificultad para respirar.
Fatiga; Dolores musculares o corporales; Dolor de cabeza; Nueva pérdida del gusto u olfato; Dolor de garganta;
Congestion o secrecion nasal; Nduseas o vomitos; Diarrea. Si aparecen estos sintomas, comuniquese con su
proveedor de atencion médica e informe a la enfermera de la escuela sobre su enfermedad.

2) Los estudiantes que estan aislados debido a sintomas o enfermedad o puestos en cuarentena de 14 dias debido
a un contacto cercano, deben ser recogidos de inmediato de la escuela y no pueden viajar en un autobus de
HCPS.

3) Laenfermera de la escuela informara a todos los que hayan sido identificados como "contacto cercano" sobre
la posible exposicidon al COVID-19 e informara a todos los afectados sobre los requisitos de cuarentena de 14
dias actuales.

4) Lasvacunas estan disponibles en www.harfordcountyhealth.com, 410-612-1779 o
https://www.marylandvax.org/. Es posible que las personas vacunadas no tengan que ponerse en cuarentena
de 14 dias cuando se exponen al COVID-19 a menos que tengan sintomas del virus.

5) Todos deben traer una botella de agua a la escuela, ya que las fuentes de agua contintdan cerradas excepto para
llenar las botellas.

6) Todos los protocolos estan sujetos a cambios segun las pautas de salud publica.
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Sean Bulson, Ed.D. Rachel Gauthier
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